
Termin
04. Dezember 2024
10:00 - 12:00 Uhr

Ort
Familienzentrum Grashalm
Ribnitzer Straße 1b 
13051 Berlin

Leitung
Sibylle Bady-Büchele
Dozentin für Elternbildung

Kosten
kostenlos

Anmeldung
grashalm-familienzentrum@vav-hhausen.de
030 96277129
oder
familienbildung@dfv-berlin.de
030 453 001 10

Unser Leben besteht aus vielen Vereinbarungen
und Regeln. Sie helfen uns dabei, ein Handeln
einzuschätzen und unser Miteinander zu
gestalten. Dabei werden auch Grenzen
abgesteckt, die uns dabei helfen, den anderen
und seine Bedürfnisse besser wahrzunehmen.
Besonders Kinder brauchen Grenzen, da sie
ihnen einen festen Handlungsrahmen und
Sicherheit geben können. Doch was sind Grenzen
eigentlich und wie wirken sie sich auf das
zwischenmenschliche Zusammenleben und die
Kommunikation in der Familie aus?
Wie können altersangemessene Grenzen
vermittelt und so vereinbart werden, dass sie
auch von allen Beteiligten eingehalten werden
können?

In unserem Workshop wollen wir uns mit anderen
Eltern austauschen und uns Ihren Fragen
widmen. Dabei richtet sich der Workshop an
Eltern, die sich Anregungen und Unterstützung
beim Setzen von Grenzen und in alltäglichen
Konfliktsituationen wünschen.

Kinder brauchen Grenzen
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 Einladung zum Workshop am 04. Dezember 2024
 

https://maps.apple.com/?daddr=(52.656952%2C%2013.487353)&dirflg=d
https://maps.apple.com/?daddr=(52.656952%2C%2013.487353)&dirflg=d
https://maps.apple.com/?daddr=(52.656952%2C%2013.487353)&dirflg=d
tel:+493096277129

